FEDERACION

TENIS MADRID
DOCENCIA

CURSO DE AYUDANTE TECNICO DE TENIS

1. DEFINICION

Ayudante técnico de tenis aquel docente capacitado para ayudar a un técnico oficialmente
titulado para ensefiar y entrenar a jugadores en los niveles basicos de la iniciacidn al tenis.

Il. FUNCIONES
Realizar tareas de iniciacion técnica y tactica, acompanar a los jugadores en las
competiciones basicas (bola roja y naranja), participar en la organizacién y desarrollo
técnico de las competiciones y actividades y colaborar como auxiliar de un entrenador de

nivel superior.

I1l. NORMAS GENERALES

11l.1. Requisitos

Tener cumplidos los 16 afios y tener la licencia federativa en vigor ( consultar modos de
obtener la licencia)

Para realizar la inscripcidon en este curso debes seguir los siguientes pasos:

1. Rellenar el formulario de inscripcidon en www.ftm.es — docencia — inscripciones.

111.3. Contenidos

Didactica juegos iniciacion al tenis

Disefio de ejercicios de familiarizacién
Metodologia de los golpes basicos

Introduccion al tenis, materiales y reglamentacién
Habilitacidn capitanes
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111.4. Duracion curso

20 horas presenciales



Se dard diploma federativo acreditativo de asistencia y adquisicion de conocimientos

111.5. Precio y forma de pago

El precio del curso son 180 € que habra que abonar mediante transferencia bancaria a la
cuenta SABADELL: ES77 0081 5760 3800 0166 2569 dos dias antes del comienzo del curso.



